IpunoxenueNe2
«COI''TACOBAHO»

HavansHuk YnpapiieHHsI 00pa3oBaHHAdA
NDHSE::QHHHM—:E: Kanumguuckoro MYHHIHIIAJBHOI'0 OKpYra
TBepckoii o6aacTH

M.H. KazakoBa
« » 20 | I—
«CoraacoBaHo» %\Wlwﬂwww .« YTBep:kaam»
JlupeKTop S\ Mupextop 000 «PATHEOP»

i~ P.JO.MuTtpsxkos
» 20 r.

« »

ans
JoKyMEHMO8

Om_._._.mom_omwowm._.mh_u_.:u_x <r_ﬁmv.zh_.m_.=\_s _Ams_S_._S_._n_AO_.O OKpVyra.

1. CaHuTapHO-3NMAEMMHOAOrMYEcKUE NpaBuaa u Hopmbl CanluH 2.3/2.4.3590-20. YTBepAeHbl NOCTaHOBAEHUEM [NIaBHOrO rocyJapcTBEHHOrO
caHuTapHoro Bpauya Poccuiickol Pegepauuu ot 27 oktabpsa 2020r. Ne32

2. PexkomeHgauuu no opraHM3auum nuTaHua obyuatowmxca obuieobpazoBaTenbHbIX opraHusaumii. MP 2.4.0179-20 YTBepaeHbl PykoBoautenem
®epepanbHoi cny:Obl Mo Haa30py B cdepe 3aLmMThl Npas notTpebutenei u Baarononyuna yenoseka .2020r.

3. CbopHuK peLenTyp Ha NPOAYKLMIO AnA 0byyaloumxca Bo Bcex 06pa3oBaTenibHbIX YUPeAeHUAX.
Mopg pea. M.M.MoruneHoro u B.A.TyTenbsaHa. - M.:e/lu natoc, 2015 roaa.

4. CH0pHUK peLenTyp Ha NPOAYKUMIO ANA 0ByYalomxca BO Bcex 06pa3oBaTeNbHbIX yupeaeHusax nog ped. B.A. Tytnban u [.6. Hukutioka M:-T/1 flefln,
2022

5.CHopHuMK peLenTyp 6104 M TUNOBbLIX MEHIO 4J1A OpraHusauumu NuTaHua obyuatowmxca 1-4-x Knaccos B 06uie06pazoBaTenbHbIX opraHusauusax. Mocobue. M.

desepanbHbIi LeHTp rurveHsl v asnugemuonorun PocnotpebHaasopa, 2022 rog,



Hexeas:

neppas

N Macca IMitmepnie senecTra (r.) Duepreriuye Burayuine (Mr.) Musepanstbie BeuecTea (Mr.)
} ITpuém nouH, HaHMeHoBaHe 011012 nopuHH SRR
penenTyphb B K vy renmoets 1 B1 C A E Ca P Mg Fe
Q.v (Kxaa) §)
3ABTPAK
K b MOJ 1 J10] i
174 AIUA PHCOBAT MOJOUHAR € MACTOM 200 6 1085 | 4295 | 294 | 006 096 | 548 | - [1286| 1574 | 3646 | 06
CABBOYHBIM
379 Kogeiinplii HanuTOR 200 3,17 2,68 15,935 1006 | 0,04 1,3 20 125,8 90 14 0,13
209 Siio oTBapHoe 60 7.62 6,9 0,42 945 10,045 - 150 33 115,2 1.2 1.9
/1 XJed nueHHYHbI 30 2,25 0.84 15,51 70,14 3 - - 0,39 6,90 26,10 9,90 0,33
14 Macno cauoynoe 10 0,08 7,24 0,26 66 40 0,1 2,4 3 0,2
0/1 Xned pxanoil 20 0.9 3 5.2 28 0,02 0,24 6,1 28,2 6.6 0,8
Coas iloanposanHas 1
Hroro 32 npueM HULIH 520 20,02 28.81 80,29 653,24 10,465 2,26 | 264,8 | 0,73 | 302,8 419.9 74,16 3,56
OBE
71 Csewxirit orypen 60 0.42 0,06 1,14 7.2 0,48 = - 0,06 10,2 18 8.4 0,3
pig  NC DOVORBMEFODOT)HA Ky PRHON 250 536 1.52 1504 | 9528 | 015 | 05 - 15 | 27 438 18.96 136
Oysanoe
294 KoTtaera pybleHHas U3 MsICA NTHULI 90 15,69 15,08 14,65 2574 1 0,17 | 0,81 | 30,26 | 61,56 | 53,79 72 19,98 3,26
309 MaxapoHbl 0TBAPHBIE C MACJIOM CJIHB, 150 3,52 4,52 26,45 168,45 | 0,06 - - 0,97 | 4,86 37,17 21,12 i,1
349 KomnoT 113 emecn cvxodpyKTOB 200 1,04 0,30 42 50 132,12 | 0,02 1 0,70 - 0,18 | 5,30 41,40 29,70 0,80
o/u Xneb paxaHoil 40 1.8 0,6 10,4 56 0,04 = = 0,48 12,2 56,4 13,2 1,6
o/u XJied nueHuyHbIiH 30 2.37 0,3 14,49 70,14 | 0,02 . 0,39 6,9 26,1 5,9 0,33
. Couas ilogupoBaHHas 1
Hrtoro za npuem numu 770 322 22,38 124,67 | 786,59 | 0,38 | 2,01 | 30,26 | 75,14 | 120,4 | 299.87 121,26 8,75
UTOI'O 1294 52,4 51,19 | 204,96 | 1439,83 | 0,84 | 427 295,06 75,87 | 423,1 | 719,77 195,42 12,31




Henn: BTOpOi
Heaeas: nepeas
N Macca [Tuimesnbie Bentecrsa (r.) Juepreruse Buravuust (vmr.) MunsepaasHsie BewjecTBa (Mr.)
2 - - cKas
A—— IIpuév nHH, HAaHMeHOBaHHe 01K nopIN E K v wennoers | By C A E Ca p Mg Fe
(r) (kKan)
3ABTPAK
401 Oaaawsu ¢ nosuaaoMm150/30 180 11,64 11,48 77,79 460 0,2 0,68 27,5 5,53 1292 187.,5 50,61 2,42
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,02 7 28,6 - 1,6 - 0,01 15,3 4.4 24 0.4
HorypT ¢ppyKTOBbIil 120 3,22 2,87 14,95 98.9 0,03 | 1,84 | 2645 1254 97,72 16,26 0,12
500{ 14,98 14,37 99,74 587,5 | 0,23 | 4,12 | 5395 | 5,54 |2699| 289,62 69,27 2,94
OBE]]
71 Caexuil noMHaOp 60 0,7 0,1 2,3 12,8 0,01 10,3 - - 14,9 16,9 9,05 2.8
op  |TACSOMmNRISHuarpAGI " o 200 230 | 420 | 9,60 | 113,80 | 0,07 | 670 | 10,50 | 1,88 |2492| 4538 | 1934 | 0,74
KYpHHOM §VILOHe
251 TMopxapra U3 CBHHUHBI 90 9 28,98 3,3 310,5 | 0,78 | 1,98 3.1 7.2 148.5 21,6 0,99
302 Kamia rpeusieBas paccninuaras 150 8,60 6,09 38,64 24380 | 0,02 - - 0,61 | 14,82 | 203,93 135,83 456
349 KoMnoT 13 cMecn cyxXodhpyrTos 200 0,67 0,27 20,7 88,2 0,01 100 . 0,7 21,3 34 34 0,55
/1 X1ed nmesHyHbIi 35 2.8 0,35 16,9 81,83 | 0,04 - = 0,5 8,035 3045 11,55 0.4
B/H Xaed pxaHoi 35 1.6 0,5 .1 49 0,046 - 0,42 10,7 49.5 11,7 14
Couap ilogupoBaHHag ] .
Hroro 3a npuem I : 770 25,67 40,49 | 100,54 | 899,93 10,976 118,98 | 10,5 | 721 |101,9| 498,06 | 212,47 11.44
- HUTOIO 1270 40,95 54,86 200,28 | 148743 | 1,2 | 123,1 a.nrh._m : 12,75 | 371,8| 787,68 | 281,74 14,38




Hexs: TpeTiii
Hepeas: nepsas
N Maccea ITnwesnie Bemecrsa (r.) Iueprerue BuramuHbt (Mr1.) Musepanbtible seuectTsa (Mr.)
N2 .. - cran
Humﬂmm._‘—.uamuuvm mu.—,—uxmvﬁ N, HAHMEHOBAaHIIe 0JIK0/J4a :Qmu-:m: m VMﬁ % HEHGETh WH O A E OM 1 ?ﬂﬂ wu,w
A—J (KkKan)
SABTPAK
73 |RALIA BRIKAS MOIOUHAR U3 OBCRHON 250 | 1076 | 16 478 | 3785 |025| 1,04 | 652 | - |1888| 3153 | 857 | 25
KPYIibl € MACJI0M CJOHBOYHBIM
382 Kaxao ¢ Mogoxom 200 6,5 1,3 26 125,1 0,05 1,3 244 - 135,2 1245 26.5 2
/1 Xaed muesdHyHLIi 30 2,37 0,3 14,49 70,14 | 0,02 - 0,39 6,9 26,1 8,9 0.33
4 Macsio c1HBOYHOE 5 0,04 3,62 0,06 33 - - 20 0,05 1,2 1, - 0,1
15 Coip 15 3,48 443 - 54 0,01 { 0,11 39 0,08 132 75 5,25 0,15
Coasp flopnposanHas 1
HUTOI'O 32 npieM mHuH 500 23,15 25,65 88,35 | 660,74 | 0,33 | 2,55 | 148,6 | 0,52 | 464,1 542,4 127,35 5,08
OBE]
g7 |PUHRIDEEIEGRGHET MacKoM 60 084 | 602 | 440 | 7506 | 0,02 580 2,70 |18,70| 2590 | 11,70 | 0,50
PACTUTENbHBIM
82 Bopu co cBexeil KanyceToil 1 kKapTodenem 200 2,08 4.1 8.7 111 0,04 8,5 17,611 1,92 | 41,4 43,68 20,9 0.98
234 Kotaera prloHas 90 10,4 12,30 12,10 199.60 | 0,05 | 0,30 | 36,90 | 4,20 |37,50| 136,40 31,30 1,20
312 Kaprodeasnoe mope 150 3,07 480 | 2044 | 13725 | 0,14 | 18,16 0,18 13698 | 8659 | 27,75 | 1.0
349 KomnoT 13 cmecn cyxohpykToB 200 1,04 0,30 42,50 132,12 | 0.02 | 0,70 - 0,18 | 5,30 41,40 29,70 0,80
o/u Xed nieH Ny HbIii 35 2,8 0,35 16,9 81,83 | 0,04 = - 0,5 8,05 30,45 11,55 0.4
/1 Xned pxaHoii 35 1,6 0,5 9,1 49 0,046 - 0,42 | 10,7 49,5 11,7 1.4
Couab ifoaupoBaHHas 1
HUTOI'O 3a npuem nmumu 770 21,83 28,37 114,14 | 785,86 |0,356| 33,46 | 54,51 | 10,1 | 158,6 | 413,92 144,6 6,29
_ HUTOIo 1270 44,98 54,02 | 202,49 | 1446,6 | 0,69 | 36,01 |203,11 chmn 622,7 956,32 51 27195 L1137




HdeHb:

YeTBepPThlil

Heneasn: nepsas
N Maccea ITimesnie semecrsa (r.) DiiepreTiiye Burasiss: (vr.) Miusepaistble BeecTsa (Mr.)
w2 . ~ cRan
perenTyphi TIpuém num, HanMeHoBaHHe bJr01a MopLHN 5 K v —— c A E Cs b Vig Fe
A_.,v (KKRaT)
JABTPAK
210 OMmJleT HATYPaIbLHbII 200 18,6 33,1 3.5 386,2 | 0,13 0,3 432.8 1374 301 21,5 3.5
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,02 7 28.6 - 1,6 - 0,01 15,3 4.4 2.4 0,4
o/ Xaed pixanoi 40 1.8 0,6 10,4 56 0,04 - - 0.48 12,2 56,4 13,2 1,6
o/ Xned nmeHiuHbIil 40 3.2 0,4 19,3 83,52 | 0,04 - - 0,57 9.2 34,8 13,2 0,5
15 Crip 20 4,64 5,8 72 0,01 | 0,15 52 0,1 176 100 7 0,2
Coap floanpoBasHas 1
HUTOTI O 3a npremM nuiu 500 28,36 40,02 40,2 636,32] 0,22 2,05| 4848 1,16] 350,1| 496,6 57,3 6,2
OBEJ
23 CanaTt 43 CBEKHX IIOMHIOP € PACT. MACJIOM 60 0,66 3,6 2,7 438 0,03 1,5 79,8 - 8,4 15,6 12 0,54
18 | CYRSARTOGSIRHAILE RepMpInEneis: i 200 354 | 266 | 1397 | 946 1009 66 - | 1,04 | 2336 5406 | 2182 | 09
KYPHHOM DVILOHE)
291 I110B ¢ KypHieii 235 19,94 15,52 429 391,8 | 0,13 | 7,08 42 0,6 | 55,65 1373 63,5 2.3
349 Komnor 13 cmecn cvxodpyKkTos 200 1,04 0,30 42,50 132,12 1 0,021 070 - 0,18 5,30 41.40 29.70 0.80
o/H Xned nmeHuYHbI 40 3,2 0,4 19,3 93,52 | 0,04 - - 0,57 9,2 34,8 13,2 0.5
0/H Xned paHoii 50 2,3 0,78 13 70 0,06 - - 0,6 15,3 70,7 16,7 2,06
Coap HoanpoBaHHas 1
UTOI'O 3a npueM nuiun 785 30,68 23,26 134,37 | 825,84 | 0,37 | 15,88 | 121,8 | 3,09 |117,2 | 353,86 156,92 74
UTOro 1285 59,04 63.68 174,57 | 1462,16 | 0,59 | 17,93 | 606,6 | 4,25 |467,3| 850,46 214,22 13,3




Jdensn: NATHIH
Hegens: nepasas
N - Macca [Miinesbie BenecTsa (T.) Jueprevirse BuraMn#s (Mr.) MiusepaabHbie BellecTBa (Mr.)
Ne petentyphl ITpuéy nuun, Hanvenosanle 611012 cRan
nopuit (r) b K v vensocre, | Bl C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK
182 IS fHUTC AT IRER BISINIES Sttt 200 7.30 430 | 3827 | 22098 | 0,19 500 | 290 | 410 | 13100 | 4500 | 258
CAIIBOYHBIM
209 Aiino oTBapHOE 60 7,62 6,9 0.42 94,5 10,045 - 150 33 1152 7.2 1,5
o/H XJ1ed nueHHYHbIH 30 2.25 0,84 15,51 70,14 0,3 - - 0,39 6,90 26,10 9,90 0,33
377 Haii ¢ caxapoM H JIMOHOM 200 0,13 0,02 5.9 29,5 - 2,8 - 0,01 14,9 4.3 2.3 0,34
6/1 Xaeb paxaHoi 20 0,9 0,3 5.2 28 0,02 0,24 6,1 282 6,6 0.8
Coub ilognpoBaHHas 1
HUTOTI'O 32 npueM nuiiun 510 18,2 12,36 69,3 443,12 10,555 2.8 155 3,54 65 3048 71 5,55
OBE]
48 Canart suTtamunsslii 1 Bap. 60 0,49 3,66 3,15 47,64 0,02 5,30 - 1,70 11,63 18,50 10,90 0,60
88 Tlns Cetmal IAnyen: SaIpoT 200 2.10 4,12 6,32 99,80 | 0,05 | 12,60 1,88 | 41,00 | 39,20 17,70 | 0,70
OyaboHe
259 Aaproe 1o-jomMaiiHeMy ¢ MECOM CBHHHHBI 250 17,6 42.1 23,6 547,1 0,5 9,65 - 4.4 98,6 257.5 61,2 43
349 Komnor u3 emecn cyxodpyxros 200 1,04 0,30 42 50 132,12 | 0,02 | 0,70 - 0,18 5,30 41,40 29,70 0,80
o/4 Xned nmeHN4YHbI i 35 2.8 0,35 16,9 81,83 0,04 - - 0,5 8.05 30,45 11,55 0,4
o/u Xued pxanoii 35 1,6 0,5 8,1 49 0,046 - - 0,42 10,7 405 11,7 1,4
Cons HoanpoBaxHas 1 . .
HTOT'O: 32 npnem numiu 780 25,63 51,03 101,57 | 957,49 | 0,676 | 28,25 0 9,08 |1753| 436,55 | 142,75 8.2
_S%Oﬂe 1290 43,83 63.39 170,87 | 140061 | 1,22 | 31,05 | 155 | 12,62 240,31 741,35 | 213,95 13,75




Heneas: BTOpAasi
Jens L1ecTOoi
No . _ Macca Inmeswre semectsa (r.) FuepreTie Buravusns (Mr.) Musepanabiibie BelllecTsa (Mr.)
o Ipuém nuum, HaHMeHoBaune 6aIaa — 5 K v EHMM”? Bl C y 7 s P Mg Fe
3ABTPAK
Kama Baskas MOJ0YHAS U3 piica M MIIeHa
175 "pyxda' ¢ caxapoM i CIHBOYHBIM 250 6,9 12.9 493 3409 | 0,11 1,1 62,2 0,2 151,9 177,5 42.3 0,9
MaCa0M
379 Kodeiinslil HanuTOK 200 3,17 2,68 15,95 100.6 0,04 1.3 20 - 125.,8 S0 14 0,13
14 Macao cnisoyHoe 10 0,08 7.24 0,26 66 40 0.1 2.4 3 0,2
o/n Xu1ed nmeHnYHbLIi 40 32 0.4 19,3 93,52 | 0,04 - - 0,57 9,2 34,8 13,2 0,5
Cyuixu 20 1,1 1,8 7.2 56 0,08 0,006 0,08
Coas i10aHpOBAHHAR
HNTOT'O 3a npreM mHmi 500 14,45 24,82 92,01 657,02 | 0,19 2.4 1222 | 0,87 |2894 305,3 69,506 1,81
OBEJ
71 Ceexuii orypeu nopuuoHHLIi 60 0,42 0,06 1,14 T2 0,02 - - 0,06 10,2 18 8.4 0,3
102 |CYm ¢ 00G0BEIvH (ropox) Ha KypuHOM 200 6,7 1,9 188 | 1191 | 019 064 | - | 1442|339 61,1 987 1,7
OyJaboHe
43/315  |JleHnBple roavousl ¢ MACOM NTHUBI 240 21,14 20,74 2G.82 36450 | 0,12 | 7,50 | 83,00 | 2,98 61,20 67,60 490 2,60
349 KomnoTt i3 cmecit cyxohpyKTOB 200 1,04 0,30 4250 132,12 | 0,02 | 0,70 - 0,18 5,30 41,40 29,70 0,80
0/u Xned nueHYHbIil 35 2.8 0,35 16,9 81,83 | 0,04 - - 0,5 8,05 30,45 11,55 0,4
o/u Xned pxanoii 35 1,6 0,5 G,1 4G 0,046 - 0,42 10,7 48,5 11,7 1,4
Couas iloqupoBaHHas 1
HUTOTI'O: 32 npuem nuuy 770 33,7 23,85 118,26 | 783,75 |0,436| 8,84 88 18,56 | 1594 | 268,05 89,95 7.2
HTOI'C 1270 48,15 48,67 | 210,27 | 1440,77 | 0,62 | 11,24 | 210,2 | 19,43 | 448,7 | 573,35 159,45 9,01




Hepeasi: BTOpas
Heusn ceabMoil
No i . Macca MMiiesbie semecTsa (r.) .w:nwmﬂzﬁ BurazuHb (Mr) Munepanbible BeliecTsa (Mr.)
S pPHEM MHINH, HAHMEHOBaHue 011012 — = o v E_“H.H? Bl C A - Ca v Mo Y
3ABTPAK
223 3anekaHKa H3 TBOPOTa ¢ NOBHAIOM 200 18,9 12.9 59,7 430.5 0.6 0.1 0.89 92.6 173.6 33.5 236,7 11
MOBIIANI0 40 0.2 28,3 115,36 0.48 0,16 0.48 3.6 0.16
382 Kakao ¢ moaokom 200 6,5 1.3 26 125,1 | 0,05 1,3 24.4 - 35,2 1245 26,5 2
O/H XJaed nuweHYHbIi 30 225 0.84 13,51 70,14 0.3 - - 0.39 6,90 26,10 9,90 0,33
o/ ITeyeHnbe 30 2.55 3.3 255 142,6 0,05 0,45 11.6 52,95 12,45 1.5
Coub flogupoBaHHas 1 .
HNTOIO 3a npuem numau 500 30,4 18,34 | 155,01 884 1 1,88 | 25,29 93,6 |327,8| 237,05 | 289,15 5,09
OBEJ
g7 | CACIpSTOSOMNONC MACHOM 60 084 | 602 | 440 | 7506 | 002 ]| 580 2,70 | 18,70| 2590 | 11,70 | 0,50
PACTHTEALHBIM
g | RABTORRIRNER T MACH 200 | 175 | 22 | 123 | 848 | 009 88 | - | 1,02 [2376| 5778 | 23,74 | 8,98
$ppurazeabramMi
105 MsicHble ppHKRanensK 40 7.9 4,70 0,30 78,44 | 284 | 020 | 8,00 | 0,25 | 8.60 83,00 12,80 0,60
274 3pa3ssl pybaednsle ¢ AYKOM 4 Sil0M (CBUHUHE) 90 7,6 20,8 10,9 261 0,2 4.5 19,5 3.7 399 105,6 19,2 1,2
309 MaxapoHs! OTBapHLIE ¢ MACIOM CJHB. 150 5,52 452 26,45 168,45 | 0,06 - - 0,97 | 486 37,17 21,12 1,1
349 Komnor 13 emecst cyxXodPyKTOB 200 1,04 0,30 42.50 132,12 | 0,02 | 0,70 c 0,18 5,30 41,40 29,70 0,80
o/u X1e0 nuueHHYHbBII 35 2.8 0,35 16,9 81,83 0,04 . - 0,5 8,05 30,45 11,55 0,4
o/u Xuned pxanoi 35 1.6 0,5 9.1 49 0,046 - 0,42 10,7 495 11,7 1,4
Coan flonporanHas ._ . , .
UTOTO:3a npuem nuuyi 810 29,05 | 39,39 | 122,85 | 930,7 |3.316] 20,06 | 27,5 | 9,74 |119,9| 430,8 141,51 14,98
UTOTrO 1310 | 5945 | 57,73 | 277,86 | 1814,7 | 43 | 21,94 | 52,79 | 103,34 | 447,7 | 667,85 | 430,66 | 20,88




Heaeasn: BTOpad
Jleun BOCHMOI1
No o— ) _ Macca Muinessie semecrsa (r.) .w:nm.ﬂnd_.z Burazusb (Mr.) MunepanbHble BelecTsa (Mr.)
—— préM NHIIH, HAHMEHOBaHHe 0/1101a —— = o y Ewﬂ%? Bl C X E Ca v Mg Fe
3ABTPAK
gy |[CAUIR DINEHHAS HA MOJOKE € VACT0M 200 | 73 | 43 | 3827 | 22098 [ 0,19 | - S| 29 | 41 | 131 45 | 2,58
CHBOYHBLIM
379 KodeitHblii HanTuTOK 200 3,17 2,68 15,95 100,6 | 0,04 1,3 20 - 125,8 90 14 0,13
209 Hiiyo oTapHoe 60 7,62 6,9 0,42 94,5 0,045 - 150 33 115,2 7.2 1,5
B/u X1ed nieHYHbIl 40 39 0.4 19,3 03,52 0,045 = - 0.57 92 34.8 13.2 0,46
Coas iflogupoBaHHas 1
Hroro 3a npuem nuimu 520 21,29 14,28 73,94 509,6 0,32 1,3 175 347 | 172,1 371 79,4 4,67
OBE]J
48 Canar sutamuunsiii 1 Bap. 60 (,49 3,66 3,15 47,64 | 0,02 | 5,30 - 1,70 | 11,63 18,50 10,90 0,60
gy  |Dopulcocsemeli kanycTofi ukapropenem | o0 | 500 |4 8,7 11 | 004| 85 | 172 | 192 | 414 | 4368 | 209 | 098
Ha KVPHHOM 0VJboHe
278.1 Bap. {Tedrean u3 msica nruns 50/40 99 15,69 15,08 14,65 2574 | 0,17 | 0,81 30,3 | 61,56 | 53,79 72 19,98 3,26
204 Puc oTpapHoii 150 3,65 5,37 36,68 209,7 0,03 - - 0,28 1,37 60,95 16,34 0,53
349 KoMnoT 13 evecn cyXopyxrT0B 200 1,04 0,30 42,50 132,12 | 0,02 | 0,70 - 0,18 5,30 41,40 29,70 0,80
0/ Xu1ed nuenyHbIi 35 2,8 0,35 16,9 81,83 0,04 - - 0,5 8,05 30,45 11,55 0,4
o/n Xned pxasoii 35 1.6 0.5 9.1 49 0,046 - 042 | 107 495 117 1.4
Coas fioanposanHas 1
WUTOTO: 32 npuemM nuin 770 27,35 29,36 131,68 | 888,69 | 0,366| 1531 | 47,5 | 66,56 | 132,2 | 316,48 .wurcq 7,97
HUTOro 1290 48,64 43,64 | 205,62 | 139829 | 0,68 | 16,61 | 222,5 | 70,03 | 304,3 | 687,48 | 200,47 HN,@A




Heneas: BTOpAas
Jens JeBHATLI
Ne Tpué _ Macea ITiuesbie Bemectra (r.) w:mﬁwmji» Burazyuinst (Mr.) Musepaabible BeL1ecTBa (ML)
N— pHéM MUK, HAMeHOBa e 011002 — 5 b v E.H_.,_M,.M.N.r Bl C Y E Ca P _ Mg Fe
3ABTPAK
g | FEMODOUERIA'C MAKADOHHLIMY 200 44 3,8 14,4 120 {007 | 066 | 264 | 03 |1304| 1095 | 21,34 | 052
H3JeIHAMI
382 Kakao ¢ mo1okom 200 6,5 1,3 26 125,1 | 0,05 1,3 244 = 135,2 124,35 26,5 2
Horvpt dpvkTosbIiii 120 3,22 2,87 14,95 98.9 0,03 | 1,84 | 26,45 12541 97,72 16,26 0,12
o/n Xaed niueHYHbBI 30 2.25 0.84 15.51 70,14 0.3 = - 0.39 5.90 25,10 9.90 0.33
15 MacJI0 CIAUBOYHOE 10 0,08 7.2 0,12 66 40 0,1 2.4 3 0,2
Coub ffoanpoBaHHas
HUTOT O 3a nprem muiu 550 16,45 16,01 70,98 480,14 | 045 | 3.8 [117,25] 0,79 | 4003 | 360,82 74 3:17
OBEJ]
45 CajaT 13 cBexeill KanveTs! 60 0,07 1,9 4.5 36,24 | 0,01 10,1 9,24 14,9 16,9 9.1 0,3
gg |7 EeUmLEME SO 200 | 230 | 420 | 960 | 11380 0,07 | 670 | 1050 | 1,88 |2492| 4538 | 1934 | 0,74
KYPpHHOM OYJILOHE
271 Koraera pomammusns 90 10,9 20,8 8,2 2641 10,13 | 0.2 41,8 | 236 | 0,17 107,35 16 1,7
309 MarkapoHsl 0TBapHble ¢ MACJIOM CJIHB, 150 5. 52 4,52 26,45 168,45 | 0,06 - - 0,97 | 4,86 371 21,12 1.1
349 Komnor u3 evecu cyxodpyKkToB 200 1,04 0,30 42,50 132,12 | 0,02 | 0,70 - 0,18 | 5,30 41,40 29,70 0,80
5/u Xned nueHuaHbIi 35 2,8 0,35 16,9 81,83 | 0,04 - - 0.5 8,05 30,45 11,55 0,4
o/u X1e0d prkaHoii 35 1,6 0,5 9,1 49 0,046 - 0,42 | 10,7 49,5 Fl;7 14
Couab ifogupoBaHHas 1 .
HUTOI'0:3a npuem nuuiu 770 24,23 3257 | 117.25. | 845,54 10376} 17.7 | 52.3.1.1555 | 68.9 3283 118,51 6,44
UTOTIO 1320 40,68 48,58 188,23 | 1325,68 | 0,82 | 21,5 |169,55] 16,34 | 4692 | 689,12 192,51 9,61




Hejeusn: BTOpasi
Jenp JeCSITBI
Ne Mo _ Macca [Tnwesble semecrsa (r.) Jueprerie Butavuub (Mr.) Musepanbssie BenecTsa (Mr.)
h i ] cRafa
T PHEM ML, HAUMEHOBAHUE 011013 —— T K Y IS C m v Ca P Mg To
3ABTPAK
pe | ARCHBERR MONO TS GRCARO 200 86 | 128 | 382 | 3028 | 02| 09 [5216| - | 151 | 2522 | 685 2
KPVIIBI € M2CJOM CIHBOYHBLIM
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,12 0,02 7 28,6 - 1,6 - 0,01 15,3 4.4 24 0,4
209 Hiino orsapHoe 60 7,62 6,9 0,42 945 10,045 - 150 33 115,2 1.2 155
&/n X.1ed TmeHHYHbIT 40 3.0 0,4 19,3 03,52 10,045 - - 0,57 9,2 34.8 32 0,46
Couasn ifloauposaHHasn
HUTOI'O 3a npueM NHLIH 500 19,54 =202 64,92 519,42 | 0,29 1 2.5 1202,16; 0,58 |208,5| 406,6 91.4 4,36
OBEJ
g7 | CHWETPET UBDHHOA CRRCION 60 0,84 | 602 | 440 | 7506 | 002 580 2,70 [ 18,701 2590 | 11,70 | 0,50
PACTHTEIbHBIM
88 I1n 113 cBeskeil KanycTwl HARypuHOM OyaboH| 200 2,1 4,12 6,32 99.8 0,05 | 12,6 - 1,88 41 39,2 17,7 0,7
294 I'vasim u3 Msca CBHHHHEBI 90 El,52 19,62 1,80 22659 1 0,05 0,90 | 41,30 40,95 14,85 60,21 1,08
302 Kawa rpeunesas paccpinyatas 150 8,60 6,09 38,64 243,80 | 0,02 - - 0,61 | 14,82 203,93 135,83 4,56
349 KoMnoT u3 cMecH cyxodpyKTos 200 1,04 0,30 42.50 132,12 | 0,02 | 0.70 - 0,18 5,30 41,40 29,70 0,80
o/u Xed nuedndHbIi 35 2,8 0,35 16,9 81,83 | 0,04 - - 0,5 8,05 30,45 11,55 0,4
O/1 Xeb pixanHoil 35 1,6 0,5 9,1 46 0.046 - 042 10,7 49.5 11.7 1,4
Coab floaupoBaHHas 1 .
HUTOrO:3a npuem nuiun 770 28,5 37 119,66 911,2 {0,246 20 41,3 | 6,29 | 1395 405,23 .quuww 9,44
UTOTO 1300 48,04 57,12 | 184,58 | 1430,62 | 0,53 | 22,5 |243,46| 6,87 |348,1| 81 rwu 369,79 13,8




OcHoOBHBIE NTOKA3ATEIN B IMHIIEBBIX BeHieCrBax 1 umm—uﬁmﬂxﬂmmnﬂcm

OCHOBHBT

Fuepreruy
ITiesbie Bemecrea (1) ecran
1EHH0CTE
(Kra.T)
b X ¥
1 nensn 524 51,16 204,96 | 1439.83
2 nenn 40,65 54.86 200,28 | 148743
3 neusn 44 98 54,02 202,49 1446.,6
4 newn 59,04 63.68 174,57 | 1462,16
5 neusn 43,83 63,39 170,87 | 1400,61
6 aens 48,15 48,67 | 210,27 | 1440,77
7 neun 56,45 57,73 27786 | 18147
8 nens 48,64 43,64 205,62 | 136829
9 neus 40,68 48 58 188,23 1325,68
10 nenn 48,04 57,12 184,58 | 1430.62
IIToro 3a sech mepuoa: 486,16 | 542.88 | 2019,73 | 14646.,7
Hroro B cpeanem 3a 1aens (npuem nuum): 48.6 54,3 201.,9 1464,7
Hopma na| Hopma | Hopma IMM%N
| pebenkal Hal Ha l .
o pebenka
3arpa - 20% Ofex- 35% B IeHb | pedeHka | pebeunka .-
paBHa B J€Hb B J€Hb
paBHa
385r paBHa | paBHa 1175
395r | 1675r

KKan




